USO SEGURO DE LAS ESCOTILLAS

Evite las caidas al usar o trabajar cerca de las escotillas

Los contratistas deben tomar las siguientes
medidas antes de comenzar el trabajo:

» Utilice una escalera fija para acceder al techo.
Si no hay una escalera fija, asegure cualquier
escalera de extension para que no se mueva.

» Incluya asideros (barras para sujetarse)
que se puedan usar al desplazarse desde
la escalera hasta el techo.

» Instale barandillas estandar, segun lo define
la Administracion de Seguridad y Salud
Ocupacional (Occupational Safety and Health
Administration, OSHA), alrededor de los
lados abiertos de las escotillas del techo. Las
barandillas protegen a los trabajadores cercanos
de tropezar o caer en una escotilla abierta.

» Instale una puerta batiente que se abra lejos de
la abertura de la escalera o escotilla.

[w] [w] Para més informacion sobre la
prevencion de caidas y la proteccion

. contra caidas, visite:

[m] 3 stopconstructionfalls.com

En el trabajo,
los trabajadores deben:

» Verificar que el camino esté libre de
escombros 0 materiales y comunicarse
con los trabajadores de arriba o abajo
antes de usar la escotilla.

» Aferrar los asideros (barras para agarrar)
cuando entren o salgan de la escotilla.

» Utilizar proteccion adecuada contra caidas,
lo que incluye un sistema personal de
detencion de caidas (Personal Fall Arrest
System, PFAS) cuando trabajen a alturas de
6 pies 0 mas por encima de un nivel inferior.

> Las tapas de las escotillas deben cerrarse
cuando no estén en uso. Ademas, nunca
se deben usar para almacenar materiales
0 para sentarse.
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iimase a la campaiia para acabar
con las caidas en la construccion!
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