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En el 2019  
las mujeres 
constituyeron el 

10%  
de la fuerza laboral en la construcción

Los arneses de protección 
contra caídas  mal ajustados 

son  ineficaces  
y pueden causar  

lesiones por  
caídas

EL EQUIPO DE PROTECCIÓN 
PERSONAL (EPP)

está disponible en  
tamaños y diseños 

adecuados para  
las mujeres 

LOS EMPLEADORES 
DEBEN 

proporcionar a todas 
las trabajadoras  

EPP QUE SE AJUSTE 
ADECUADAMENTE

TOME MEDIDAS Y ADQUIERA EPP QUE SE AJUSTE ADECUADAMENTE

EPP para mujeres  
en la construcción:  
http://bit.ly/2Q1A7ko

Fabricantes de EPP  
para mujeres: 

http://bit.ly/2TVtHV2

PLANIFIQUE. PROPORCIONE. ADIESTRE.
Tres pasos sencillos para prevenir caídas.

¡Únase a la campaña para 
acabar con las caídas 

en la construcción!
www.stopconstructionfalls.com

Descargo de responsabilidad: La mención de cualquier empresa o producto no constituye respaldo alguno del Instituto Nacional 
para la Seguridad y Salud Ocupacional de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. Haga una pausa laboral para la seguridad.

http://www.stopconstructionfalls.com
http://bit.ly/2TVtHV2
http://bit.ly/2Q1A7ko
https://www.cdc.gov/spanish/
https://www.cdc.gov/niosh/index.htm
https://www.cdc.gov/nora/default.html
https://www.cpwr.com/



